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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
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1. Общие положения 

1.1. Режим занятий обучающихся в ИП Дмитриева Вандалина Генриховна (далее – 

Институт) устанавливается для реализации образовательных программ дополнительного 

образования с использованием дистанционных образовательных технологий (ДОТ). 

1.2. Настоящее положение регламентирует режим учебных занятий, распределение 

учебной нагрузки и организацию учебного процесса для обеспечения эффективного 

усвоения программ. 

1.3. Занятия проводятся в дистанционной форме, что позволяет обучающимся 

самостоятельно планировать свое время для выполнения учебных заданий и прохождения 

тестирования. 

2. Режим учебных занятий 

2.1. Учебный процесс организуется по гибкому графику, с возможностью доступа к 

учебным материалам в любое время, через образовательную платформу Института. 

2.2. Основными формами учебной деятельности являются: 

 Видеолекции, доступные для просмотра в любое удобное время; 

 Онлайн-консультации с преподавателями по заранее согласованному графику; 

 Практические задания и упражнения с указанием сроков выполнения; 

 Онлайн-тестирование по каждому завершенному модулю. 

2.3. Учебные материалы (тексты, презентации, видеоматериалы) предоставляются 

обучающимся через личный кабинет на платформе, доступ к которому открыт на 

протяжении всего курса. 

2.4. Обучающиеся могут самостоятельно выбирать время для выполнения учебных 

заданий в пределах установленных сроков для каждого модуля программы. 

3. Организация учебного времени 

3.1. Режим учебных занятий включает в себя: 



 Основные учебные занятия (просмотр видеолекций, изучение материалов) – 70% от 

общего времени учебного процесса. 

 Выполнение практических заданий и участие в обсуждениях на форуме – 20%. 

 Онлайн-консультации с преподавателем и тестирование – 10%. 

3.2. Обучающиеся должны планировать свое учебное время таким образом, чтобы 

выполнять задания и проходить тестирование в установленные сроки. 

3.3. Для всех обучающихся установлены сроки промежуточного контроля, которые 

указаны в программе курса. Контрольные задания и тесты должны быть завершены до 

установленного дедлайна. 

3.4. В случае пропуска промежуточного тестирования или несвоевременного выполнения 

заданий без уважительной причины, доступ к следующему этапу программы может быть 

ограничен до выполнения всех обязательных требований. 

4. График проведения онлайн-консультаций и вебинаров 

4.1. Консультации с преподавателями и вебинары проводятся по заранее утвержденному 

графику, который размещается в личном кабинете обучающегося. 

4.2. Вебинары и консультации являются обязательной частью учебного процесса и 

позволяют обучающимся получать ответы на вопросы по учебной программе. 

4.3. Обучающимся необходимо заранее регистрироваться на вебинары и консультации, 

чтобы получить доступ к соответствующим мероприятиям. 

5. Продолжительность курса 

5.1. Продолжительность образовательного курса зависит от его программы и указана в 

описании курса. Средняя продолжительность курсов может варьироваться от 1 до 6 

месяцев, в зависимости от выбранной программы. 

5.2. Каждый курс включает в себя определенное количество часов теоретического и 

практического обучения, а также времени на самостоятельную работу. 

5.3. По окончании курса обучающиеся проходят итоговую аттестацию (тестирование), 

которая определяет успешность освоения программы и возможность получения 

сертификата. 

6. Отдых и перерывы 

6.1. Поскольку обучение проводится в дистанционном формате, обучающиеся могут 

самостоятельно определять время для перерывов и отдыха в процессе учебной 

деятельности. 

6.2. Рекомендуется делать короткие перерывы каждые 60-90 минут во время изучения 

материалов и выполнения заданий, чтобы сохранить продуктивность. 

7. Заключительные положения 



7.1. Настоящий режим занятий утверждается приказом ИП Дмитриева Вандалина 

Генриховна и является обязательным для всех обучающихся. 

7.2. Любые изменения в режим занятий доводятся до сведения обучающихся через 

официальные каналы связи и образовательную платформу. 

7.3. Нарушение режима учебных занятий и сроков выполнения заданий может повлиять 

на успешное завершение программы и получение итогового сертификата или диплома. 

 


